JIDELNI LISTEK
16.02.-20.02.2026

PONDELI
Presnidavka: Chléb s pomazankou ze sardinek, zelenina, ¢aj 1,4,7
Polévka: Bramboracka 1
Obéd: Palacinky se zavateninou, kakao, ovoce 1,3,7
Svacina: Rohlik s lu¢inou, mléko 1,7

UTERY
Presnidavka: Celozrnny chléb s pomazankovym maslem, rajce, bikava 1,7
Polévka: Zeleninovy vyvar s hraskem 1
Obéd: Zapecené téstoviny se zeleninou, salat z Cervené fepy 1,3,7
Svacina: Houska se Sunkovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7

STREDA
Presnidavka: Chléb s tavenym syrem, ovoce, ¢aj 1,7
Polévka: Cockova 1
Obéd: Rybi fil¢ se Stouchanym bramborem, ovoce 1,4,7
Svacina: Cerealie s mlékem 1,7

CTVRTEK
Presnidavka: Kaiserka s lusténinovou pomazankou, zelenina, bikava 1,7
Polévka: Houbova 1
Obéd: Zeleninovy nakyp s vafenym bramborem, ovoce 1,3,7
Svacina: Chléb s maslem a medem, ¢aj 1,7

PATEK
Presnidavka: Celozrnny chléb s lu¢inou, ovoce, ¢aj 1,7
Polévka: Celerova 1
Obéd: Fazolovy gulas, chléb, ovocny ¢aj 1
Svacina: Domaci pernik,, mléko 1,3,7

Pitny rezim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




