Sl JIDELNI LISTEK
| 01.06.-0

PONDELI

REDITELSKE VOLNO

) 7 4 UTERY

Presnldavka Chléb s tundkovou pomazankou, zelenina, ovocny ¢aj 1,4,7
Polévka: Bramboracka 1

Obéd: Zeleninova rizoto s kuskusem, okurkovy salat 1,7

Svacina: Houska s lu¢inou, mléko 1,7

STREDA

| Presnidavka:Celozrnny rohlik s maslem a platkovym syrem, zelenina, ¢aj 1,7
N Polévka: Z cerné Eocky 1

\Obéd: Kufeci prsa na paprice s ryzi, ovoce 1,7

*&@(S ¢ina: Houska s maslem a s rajcatkem, ovocny ¢aj 1,7

p ol CTVRTEK

Obed Hovézi maso na zampiodnech s bramborovou kasi, ovocny jogurt 1,7
Svacina: Ovocny jogurt, mléko 1,7

PATEK
Presnidavka: Celozrnny chléb s drozd’'ovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7~
Polévka: Zeleninova s jahly 1 |
Obéd: Zemlovka s jablky a s tvarohem, ovoce, ochucené mléko 1,7
_ | Svacdina: Houska s pomazankovym maslem a fedkvi¢kou, mléko 1,7

itny rezim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




