JIDELNI LISTEK

31.3.-4.4.2025

PONDELI
Presnidavka: Chléb s tunndkovou pomazankou, zelenina, bila kava 1,4,7
Polévka: Kufeci vyvar s masem a celozrnymi muslickami 1
Obéd: Zemlovka s jablky a tvarohem, kakao, ovoce 1,7
Svacina: Chléb s luCinou a Sunkou, citronovy ¢aj 1,7

UTERY
Presnidavka: Rohlik s vajickovou pomazankou, zelenina, ovocny ¢aj 1,3,7
1,7
Polévka: Zeleninova 1,9
Obéd: Peceny kralik s bramborovym knedlikem, Spenat, susenka 1,3,7
Svacina: Chléb s maslem a dzemem, bila kava 1,7

STREDA
Presnidavka:Pohankova kaSe se skofici, ml¢ko, jablicko 1,7
Polévka: Brokolicova s kuskusem 1
Obéd: Kriti gulas s téstovinami, tomatovy salat, ovocny jogurt 1,7
Svacina: Kaiserka s tavenym syrem, zelenina, bylinkovy ¢aj 1,7

CTVRTEK
Presnidavka: Celozrnné pecivo s luSténinovou pomazankou, zelenina, ¢aj
1,7
Polévka: Hov¢zi vyvar s masem a bulgurem 1
Obéd: Zeleninovy nakyp s bramborovou kasi, kompot 1,3,7
Svacina: Ovocny jogurt s pe¢ivem, granko 1, 7

PATEK
Presnidavka: Chléb s budapest'skou pomazankou, zelenina, bylinkovy ¢aj
1,7
Polévka: Z Cervené CocCky s jahly 1
Obéd: Rozlitany ptacek s ryzi, domaci bublanina s kakaem 1,3,7
Svacina: Domaci bublanina s kakaem 1,3,7

Pitny reZim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




