JIDELNI LISTEK
08.01.-12.01.2024

PONDELI

Presnidavka: Chleb s tavenym syrem, zelenina, ¢aj s citronem 1,7
Polévka: Kufeci vyvar s nudlickami 1,9

Obéd: Zapecene¢ téstoviny se zeleninou, ovoce 1,3,7

Svacdina: Rohlik s maslem, mléko 1,7

UTERY
Presnidavka: Houska s tvarohovou pomazankou, zelenina, bila kava 1,7
Polévka: Vyvar se zeleninou a s jahly 1,9
Obéd: Ptirodni kriti platek s kuskusem 1
Svacina: Chléb s maslem a dzeme, ovocny ¢aj 1,7

STREDA
Presnidavka: Chléb s méslem a platkovym syrem, zelenina, mléko 1,7
Polévka: LuSténinova 1
Obéd: Rybi karbanatek s bramborovou kasi a ¢ervenou fepou, susenka 1,4,7
Svacina: Rohlik s maslem a Sunkou, ¢aj s medem 1,7

CTVRTEK
Presnidavka: Obalovany chléb ve vajicku, zelenina, ¢aj s citronem 1,7
Polévka: Vyvar s drobenim 1
Obéd: Veptova pecené po cikansku s ryzi, ovocny jogurt 1,7
Svacina: Ovocny jogurt s piSkoty, mléko 1,7

PATEK
Presnidavka: Vlockova kase s jablky, mléko 1,7
Polévka: Kvétakova s vejei 1,3
Obéd: Veprove kostky na paprice s kynutym knedlikem, domaci babovka, s
kakaem 1,3,7
Svacina: Domaci babovka s kakaem 1,3,7

Pitny rezim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




