JIDELNI LISTEK

PONDELI
Presnidavka: Chléb s pomazankou ze sardinek, zelenina, zeleny ¢aj 1,4,
ka: Zeleninova 1,9
| éd: Rybi filé s Cernou ¢ockou, jablko, mineralka 1,4,7
* | Svadina: Houska s lu¢inou, mléko 1,7

p UTERY

&7 Presnidavka: Celozrnny rohlik s lusténinovou pomazankou, ovoce, bild ..
. kava 1,7 |

{Poléyka: Rajcatovy krém s ryzi 1

d: Ovocné knedliky s tvarohem, kakao, ovoce 1,7

acina: Kaiserka s cottage syrem, ovocny ¢aj 1,7

STREDA

|PFesnidavka: Kminovy chléb s Zervé syrem, zelenina, €aj s citronem 1,7

Polévka: Z rybiho filé s celozrnnymi muslickami 1,4

: L_1Obé&d: Mexicky gulas s fazolemi, sluneénicovy chléb, sirup 1

. Svacina: Houska s maslem a se Sunkou, mléko 1,7

CTVRTEK

SVATEK

PATEK

Presnidavka: Celozrnny chléb s tvarohovou pomazankou a s pazitkou,
zelenina, ¢aj 1,7

am. Polévka: Kapustova 1
“01Qbéd: Nadivka s kritim masem a s bramborovou kasi, pernik, kakao 1,307%
Ei Perfiik, kakao 1,3,7




