JIDELNI LISTEK
29.01.-02.02.2

N,
:.}

PONDELI

resnidavka: Toustovy chléb s pomazankou ze sardinek, rajce, bila kava 1,4,7
Polévka: Kapustova s kufecim masem 1
Obéd: Buchticky s vanilkovym krémem, ovoce, kakao 1,3,7
Svacina: Houska s maslem a vafenym vejcem, ¢aj 1,3,7 #
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UTERY
Presnidavka: Slunecnicovy chléb s tvarohovou pomazankou, zelenina, mléko 1,7
Polévka: Zelna s bramborem 1

Obéd: Bolonske Spagety se strouhanym syrem, ovocny jogurt, mléko 1,7
Svacina: Ovocny jogurt s pecivem 1,7

STREDA
Presnidavka: Houska s maslem a platkovym syrem, zelenina, ovocny ¢aj 1,7
Polévka: Zeleninova s pohankou 1,9
Obéd: Hovézi na ¢esneku s bramborovym knedlikem, Spenat, ovoce 1,3,7
Svacina: Chléb s maslem a medem, kakao 1,7

CTVRTEK

Presnidavka: Celozrnny chléb s drozd’ovou pomazankou, zelenina, mléko 1,7
Polévka: Fazolova 1

Obéd: Rizoto z veprového masa se strouhanym syrem, kysela okurka, susenka 1,7
Svacina: Rohlik s tavenym syrem, ¢aj 1,7

PATEK
Presnidavka: Zitn}'l chléb s zervé a pazitkou, zelenina, bila kava 1,7
Polévka: Vepiova s kroupy 1
Obéd: Koprova omacka s vafenym hovézim masem, houskovy knedlik, babovka,
kakao 1,3,7
Svacina: Domaci babovka s kakaem 1,3,7
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Pitny rezim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




