JIDELNI LISTEK

10.3.-14.3.2025

PONDELI
Presnidavka: Chléb s maslem a se syrem, zelenina, bila kava 1,7
Polévka: Hovézi s pohankou 1
Obéd: Jahodové knedliky s tvarohem a grankem, ovoce 1,3,7
Svacina: Rohlik s lu€inou a Sunkou, zelenina, ¢aj 1,7

UTERY
Presnidavka: Celozrnny rohlik s lusténinovou pomazankou, zelenina, ¢aj
1,7
Polévka: Kvétakova s jahly 1
Obéd: Znojemska pecené s ryzi, ovocny jogurt, mineralka 1,7
Svacina: Chléb s cottage, mléko 1,7

STREDA
Presnidavka: Kaiserka s lu¢inou, zelenina, ¢aj 1,7
Polévka: Selska 1
Obéd: Cerna ¢ocka, filé na masle, okurkovy salat 1,4,7
Svacina: Chléb s maslem a s medem, kakao 1,7

CTVRTEK
Presnidavka: Kminovy chléb s vajickovou pomazankou, ovoce, ¢aj s
citronem 1,3,7
Polévka: Kufeci vyvar s masem a celozrnnymi muslickami 1
Obéd: Zeleninovy nakyp s masem a cizrnou, bramborova kaSe, ovoce 1,3,7
Svacina: Houska s tavenym syrem, bila kava 1,7

PATEK
Presnidavka: Chléb s pomazankou ze sardinek, zelenina, ¢aj 1,4,7
Polévka: Krupicova s vejci 1,3
Obéd: Hrachova kase s vejcem, tomatovy salat, domaci babovka, ml¢klo
1,3,7
Svacina: Domaci babovka, kakao 1,3,7

Pitny reZim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




