JIDELNI LISTEK
18.5.-22.5.2026

PONDELI

Presnidavka: Chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, mléko 1,4,7
Polévka: Zeleninova 1

Obéd: Ovocné knedliky s jahodami, tvaroh, kakao 1,7

Svacina: Houska s pomazankovym maslem, ¢aj 1,7

UTERY
Presnidavka: Celozrnny rohlik se Sunkovou pomazankou, zelenina, bikava 1,7
Polévka: Zeleninova s vejcem 1,3
Obéd: Rybi fil¢ s cernou ¢ockou, tomatovy salat, 1,4
Svacina: Rohlik se syrem cottage, mléko 1,7

STREDA
Presnidavka: Chléb s vajickovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,3,7
Polévka: Hovézi vyvar s kapanim 1,9
Obéd: Hovézi v koprové omacce s kynutym knedlikem, bily jogurt s ovocem 1,7
Svacina: Bily jogurt s ovocem 7

CTVRTEK
Presnidavka: Slune¢nicovy chléb se zeleninovou pomazankou, ¢aj 1,7
Polévka: Veptova s kuskusem 1
Obéd: Veprova kyta na kmin¢ se Stouchanym bramborem, okurkovy salat 1,7
Svacina: Cerealie s mlékem 1

PATEK
Presnidavka: Houska s luCinou, zelenina, ¢aj 1,7
Polévka: Hrachova 1
Obéd: Téstovinovy salat s cizrnou a zeleninou, babovka, kakao 1,3,7
Svacina: Babovka, kakao 1,3,7

Pitny rezim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




