N JIDELNI LISTEK

. PONDELI
KPi"esnidévka: Chléb s pomazankou z tundka, zelenina, ¢aj 1,4,7
Polévka: Veprovy vyvar s kroupami 1

Obéfi: Ovocné¢ knedliky s tvarohem a kakaem, mléko 1,3,7

Sv@'éiﬂ : Rohlik s pomazankovym maslem, ¢aj 1,7
"i’i /4 r
ol { UTERY
résnidavka: Kaiserka s tvarohovou pomazéankou, zelenina, mléko 1,7

Polévka: Kulajda 1,7
Obéd: Rybi fil¢ v zeleniné s bramborovou kasi, mineralka, ovoce 1,4,7
Svacina: Cerealie s mlékem 1,7

STREDA
Presnidavka: Kminovy chléb se syrovou pomazankou, zelenina, bila kava 1,7
| Polévka: Kapustova s kapanim 1
\. |Ob&d: Ste&panskd veprova pedené s ryzi, musli ty¢inka 1
\Svadina: Pudinkovy itecek, ¢aj 1

\ CTVRTEK

_Presnidavka: Jahlova kase s jablickem, mléko 1,7

"Polévka: Kufeci vyvar s masem a kuskusem 1,9

(Obéd: Francouzské brambory s kyselou okurkou, ovocny jogurt 1,3,7
wvacdina: Ovocny jogurt s pecivem, Caj 1,7

PATEK
Presnidavka: Chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, ¢aj 1,7
Polévka: Hrachova kase s osmahnutym chlebem 1
Obéd: Veptové kostky na kminu s téstovinami, moucnik, kakao 1,3,7
Svacina: Moucnik s kakaem 1,3,7

Pitny rezim po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




