JIDELNI LIS

1 K
- 7.4.-11.4.2025

PONDELI
Presnidavka: Chléb s pomazankou ze sardinek, zelenina, mléko 1,4,7
Polévka: Gulasova 1

Obéd: Hrachova kase se Sunkou a ¢inskym zelim, ovoce 1,7
Svacina:Chléb s maslem a fedkvickou ovocny ¢aj 1,7

UTERY

Presnidavka: Vlockova kase se skofici a jablickem, zeleny €aj s citronem
7

Rolévka: Kvétikova 1

Obéd: Ptirodni vepiovy platek se Stouchanym bramborem, ovocny ¢aj 1,
Svacina:Rohlik s maslem a se Sunkou, kakao 1,7

STREDA

Presnidavka: Celozrnné pecivo s pomazankou z cizrny zelenina, mléko 1
Polévka: Z rybiho filé s kuskusem 1

Obéd: Fazolovy gulas s Cerstvym chlebem, ovoce 1

Svacina: Houska s maslem a platkovym syrem, ¢aj 1,7

CTVRTEK

Brresnidavka: Kminovy chléb s tvarohovou pomazankou s mrkvi, ¢aj 1,7
Rolévka:Zeleninova s jahly 1

Obéd: Zapecené brambory s kufecim masem a se syrem, ¢ervena fepa,
avocny jogurt 1,3,7

Svacina: Kukuti¢né lupinky s mlékem 1,7

PATEK

Piresnidavka: Celozrnny chléb s vajickovou pomazankou, zelenina, ovoc
caj 1,3,7

Polévka: Spenatova |

Obéd: Hoveézi gulas s téstovinami, domaci babovka, bila kava 1,3,7
Svacina: Domaci babovka s bilou kavou 1,3,7

ﬁ m.po cely den — voda, sirup, ¢aj, mineralni voda, mléko...




